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•	 Pala de jardinería
•	 Atomizador
•	 Tijera podadora

•	 Vermiculita
•	 Arena de lampa
•	 Bioestimulante Phyllum 
•	 Tierra ácida
•	 Fungicida para oídio

Herramientas Materiales

Cuando el invierno está pronto a terminar, hay labores que 
podemos hacer aprovechando el receso vegetativo de las plantas 
o simplemente para que al llegar la primavera estén en optimas 
condiciones. En este proyecto podrás ver qué hacer con hortensias, 
helechos y frutales para mejorar su aspecto.
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PASOS A SEGUIR:

Descompacta la tierra

•• Para que la tierra no se ponga dura, hay que 
horquetear por lo menos una vez a la semana.

1

Previene la compactación

•• Agrega a la tierra arena de lampa para mejorar 
el drenaje, aspecto fundamental para evitar el 
encharcamiento de agua y compactación del suelo. 
Otra alternativa es aplicar vermiculita, que mejora 
la aireación, sobre todo en macetas o macizos 
pequeños. 

2

Vermiculita

Sustrato para almácigos o mezcla con tierra de hoja, que aporta porosidad, aireación al 
suelo y mejora la retención del agua

A -. Sustrato
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Arboles frutales: Cítricos

Quita ramas secas

•• Para que los frutos sean jugosos y grandes, aplica 
un bioestimulante vegetal, Phyllum. Este producto 
se mezcla con agua y se asperja sobre el follaje. 
Mejora los procesos de floración, polinización y la 
calidad de los frutos. Puede ser aplicado en plantas 
que han sufrido problemas con trasplantes, heladas 
o sequía.

•• Las proporciones de mezclas están especificadas en 
el envase el producto.

•• Los helechos NO se podan, para eliminar ramas 
secas, debes tirarlas para sacarlas.

1

1

Riega

•• Para que el agua no compacte la tierra, riega el 
macizo en forma de lluvia.

3

B -. Arboles frutales: Cítricos

C -. Cuida tus helechos
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Poda

Mejora el color de las flores 

•• Las hortensias necesitan una poda y fertilización 
anual.

•• Cuando la flor se marchita, hay que cortarla.

•• Las hortensias que no se podan, se ponen 
leñosa,  por ende hay que hacer una poda de 
rejuvenecimiento.

•• La poda de rejuvenecimiento consiste en cortar bien 
abajo las ramas, pero siempre sobre una yema.

•• Si tus hortensias están con hojas amarillas o flores 
pálidas, eso es por falta de acidez en la tierra.

•• Remueve la tierra con una pala.

•• Aplica tierra ácida y mezcla con el sustrato usando la 
misma pala, esto debes hacerlo una vez al año.

•• También puedes aplicar un fertilizante líquido 
cada dos semanas entre primavera y verano para 
recuperarla totalmente.

1

2

Aplica abono2

•• Puedes abonar tu helecho aplicando compost o 
humus.

•• Nunca debes aplicar productos químicos para 
fertilizar un helecho, pues afecta su follaje.

Humus

El humus es considerado uno de los mejores fertilizantes orgánicos por su alto contenido de 
nutrientes. Es un tipo de compost pero mejorado a través del proceso digestivo de las lombrices. 
Además tiene un PH neutro, lo que significa que se puede usar en todo tipo de planta.

D -. Mantención de Hortensias
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Previene el ataque oidio3

•• Este hongo blanco aparece en las hojas en primavera 
y verano.

•• Para controlarlo aplica un fungicida especial para 
oídio, 3 veces con intervalos de 1 semana.

Tierra ácida

Este producto se usa para que las flores del jardín tengan un desarrollo óptimo ya que permite 
que las plantas acentúen sus colores, al brindar nutrientes y una buena oxigenación a las raíces. 
Es ideal para azaleas, camelias, hortensias, rododendros, entre otras especies florales. Una de las 
principales características de esta tierra es que retiene la humedad y posee buen drenaje.


