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CÓMO HACER UN COMEDOR  
DE TERRAZA COLUMPIO

Aprende a hacer una mesa columpio para el comedor de terraza, para 
disfrutar del buen tiempo junto a tu familia y amigos de manera distinta 

y divertida. Un proyecto que les encantará a los niños y que hará más 
especiales los almuerzos y comidas de primavera-verano. ¿Te atreves? 

¡Es más fácil de lo que parece!

CONSTRUCCIÓN CO-EX-03
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•	 8 Pilares laminado pino oregón finger  
110 x 110 mm x 2,70 m

•	 Viga pino oregón cepillado 2 x 6” x 4 m
•	 Cordel yute 5/8” x 30 m
•	 Tablero alistonado 91 x 241 x 18
•	 4 flejes en l4
•	 2 flejes en t4
•	 Herraje de unión viga lateral 26
•	 60 arandelas cabeza hexagonal exterior
•	 Tornillo para madera 3 ½ “ con estrella para atornillar
•	 Tornillo para madera 5 ½”
•	 Tornillo para madera 6”
•	 Barniz base agua brillante ¼ galón
•	 Brocha barniz blanca 2”
•	 Pino cepillado 2 x 10” x 3,2 cm
•	 Escuadra para silla 2”
•	 Tornillo cabeza de lenteja punta fina 8 x ½”
•	 Aceite de linaza

MATERIALES Y HERRAMIENTAS
Materiales Herramientas

ANTES DE COMENZAR:
Para hacer nuestra mesa columpio utilizaremos vigas 
de pino laminado de 11 cm de ancho x 11 cm de alto  
x 2,70 m de largo. 

Con ellas formaremos un cubo abierto de:

•	 2 m de ancho,
•	 2,70 cm de largo 
•	 y 2,81 m de alto. 

En su interior instalaremos una mesa de comedor y 
colgaremos cuatro asientos, dos por cada lado. 

•	 Set 15 brocas hss Bauker
•	 Broca paleta para madera 19 mm
•	 Atornillador impacto inalámbrico 18 V
•	 Ingleteadora inalámbrica Bauker
•	 Lija para madera grano 120
•	 Huincha para medir 3 m fibra de vidrio
•	 Set 3 lápices carpintero
•	 Escuadra 12”
•	 Escaleta articulada de aluminio
•	 Cinta para enmascarar 18 mm 40 m
•	 Cuchillo cartonero plástico amarillo Redline
•	 Lentes de seguridad Spy City claro RDL
•	 Guante profesional cabritilla RDL
•	 Zapatos de seguridad
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Importante
Recuerda utilizar los anteojos y guantes para tu 
protección.

ARMAR LATERALES1

Para comenzar a armar nuestra mesa columpio, 
efectuaremos distintas uniones para formar las dos 
laterales iguales. Primero, mediremos el travesaño 
superior y lo marcaremos: 

•	 A cada lado a 21,5 cm para que la medida interior sea de 
1,35 cm. 

•	 Luego, pondremos el travesaño inferior. Recuerda que 
esto se realiza a ambos lados. 

Cortes de los laterales:
•	 2 vigas de 11 x 11 cm de 2,70 m
•	 1 viga de 11 x 11 cm de 1,35 m
•	 1 viga 6 x 2” de 2 m

•	 Corta la mitad del travesaño superior con la sierra 
ingleteadora (solo si este mide 4 m) para que  
quede de 2 m.

•	 Mide y marca 21,5 cm a cada lado del travesaño 
superior.

•	 Instala la viga de 6 x 2” de 2 m para que sirva como guía.
•	 Pon el herraje de unión viga lateral 26 en el punto de 

encuentro del travesaño superior con la viga lateral de 
11 x 11 cm de 2,70 m.

•	 Atornilla con arandelas de cabeza hexagonal. Utiliza 
tornillos de 5 ½ y las dos vigas y de 3 ½ para unir el 
herraje a la madera.

•	 Realiza lo mismo al otro lado.

Travesaño
El travesaño (viga de 6 x 2”) debe quedar a 75 cm del 
suelo. Este sostendrá la mesa para formar el comedor.

•	 Mide con la huincha 75 cm desde el suelo. 
•	 Atornilla con una escuadra las uniones entre las vigas 

laterales y el travesaño. Para ello, utilizarás tornillos de 
3 ½” y arandelas cabeza hexagonal.

•	 Repetir lo mismo por el otro lado.

Unión viga lateral 26
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UNIR LATERALES2

Para unir los dos laterales previamente realizados 
utilizaremos una viga central de unión y soporte de  
2,19 m. Para ello, realiza lo siguiente:

•	 Mide con la huincha el travesaño y ubica el centro para 
fijar una escuadra en T.

•	 Atornilla la escuadra en el centro del travesaño con los 
tornillos de 3 ½” y arandelas cabeza hexagonal.

•	 Atornilla la viga central a la escuadra. 
•	 Repite lo mismo en el otro lateral.
•	 Finalmente, atornilla con dos tornillos de 6” la unión 

entre los laterales y la viga recién instalada.

FIJAR LA ESTRUCTURA3 

Para fijar la estructura debemos instalar una viga 
superior. Esta mide 2,70 m, lo que deja 10,5 cm por fuera 
de cada lado. 

•	 Marca con un lápiz mina los agujeros para unir la viga 
superior con los pilares.

•	 Atornilla dos tornillos de 6” a la unión de la viga 
superior con los pilares. 

•	 Repetir al otro lado. 

Escuadras esquineras
Luego de armar la estructura del comedor de terraza 
columpio, debemos poner escuadras de madera en las 
esquinas para darle mayor firmeza. Para ello, haz lo 
siguiente:

•	 Corta en 45º con la sierra ingletadora 4 trozos de 40 cm 
en madera 6 x 2”.

•	 Fija las escuadras con tornillos de 6”.
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TERMINAR LA CUBIERTA4 

Tras terminar la estructura, fijaremos el tablero 
alistonado 18 mm de 241 cm x 91 cm para instalar la 
mesa. 
•	 Mide el tablero para centrarlo. En este caso es de 20 cm 

desde el vértice hacia el medio. Realiza lo mismo al  
otro lado.

•	 Fija la cubierta de la mesa a la viga central y a las 
laterales con 8 escuadras de 2” usando tornillos cabeza 
de lenteja punta fina de ½”.

INSTALAR ASIENTOS DE COLUMPIO5 

Para poner los asientos de nuestro comedor de terraza 
ocuparemos 4 cortes de 55 cm de pino cepillado de 2 x 10” 
que se cortan con sierra ingleteadora. Estos los fijaremos 
con una cuerda para que funcionen como columpios. Para 
esto, realiza lo siguiente:

•	 Pinta el tablero alistonado con barniz al agua incoloro 
con brocha de 2”.

•	 Deja secar por al menos 2 horas.
•	 Pasa lija nº 120.

Cortes para los columpios
•	 Mide 5 cm del borde con tu huincha para medir y marca 

esta medida.
•	 Perfora a 5 cm del borde lateral y al centro del ancho a 

12,5 cm con una broca paleta.
•	 Realiza lo mismo con los otros tres cortes de pino 

cepillado.
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Consejo
Para cortar la cuerda utiliza un cuchillo cartonero, 
y luego envuélvela con una vuelta de cinta para 
enmascarar, evitando que se deshilache.

Colgar los columpios
Para colgar los columpios ocuparemos 8 cortes de 2,60 m 
que incluyen la extensión necesaria para el anudado de 
ambos extremos. Estos deben quedar a 46 cm del suelo. 

•	 Mide y marca en la viga superior un punto a 45 cm del 
borde y, a 44,5 cm de este, marca el siguiente punto.

•	 Perfora en las medidas antes señaladas con una broca 
paleta de ¾”. 

•	 Repite lo mismo al otro lado y luego al frente, en la otra 
viga superior.

•	 Pasa una cuerda de yute de 5/8” por los agujeros recién 
hechos.

•	 Realiza un nudo al final de la cuerda.

•	 Pasa la cuerda en la tabla de pino cepillado y realiza un 
nudo con una vuelta extra, para que quede como un 8.

•	 Repite lo mismo en cada una de las tablas.
•	 Regula los asientos para que queden simétricos con el 

anudado en la parte superior.
•	 Para terminar, barniza la estructura con aceite de 

linaza.

¡Listo, ya tienes tu entretenido comedor de terraza 
columpio para disfrutar del aire libre junto a tu familia 
y amigos!


