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Como transformar TRANSFORMA TU JA
tu jardin con
cubresuelos

Tiempo de ejecucién 4 Horas

ACON CUBRESUELOS

Dificultad Bajo

iPotencia tu jardin! En este sencillo tutorial
te ensefamos a hacer un cubresuelos
resistente y de bajo consumo hidrico para
darle mas vida a tus areas verdes, con
plantas nativas de nuestro pais. jAnimate a
trasformar tu jardin y hazlo con HUM!
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Herramientas Materiales

SKU 4008855 Horqueta pufio "Y", mango de fibra de e SKU 462004 Tierra biolégica compost 80 litros

vidrio
e SKU 1353926 Pala cuadrada de metal, negra e SKU 3363686 Tierra de hoja para jardin, saco 40
litros
e SKU 736538 Chuzo 1 1/4" x 1,75 m, acero e SKU 95649X Mejorador de suelo turba, bolsa 1 kg
e SKU 1513117 Picota acero Redline e SKU 834718 Fertilizante germinal abono completo 1
kg, Anasac
e SKU 796662 Rastrillo 14 dientes de metal, negro o SKU 4229479 Macetero de fibra stri grey, set 3
unidades, gris
e SKU 4093992 Manguera extensible con accesorios, e SKU 2795639 Cierrede cafia2x 5m
30m
e SKU 8814813 Pack 6 estacas solares, plastico
negro
e SKU 3186873 Guirnalda solar ampolletas, 20 luces
led

Es muy tipico que en el jardin de nuestro hogar sea dificil mantener un suelo verde cubierto y compacto, ya
sea de pasto o plantas, ya que suelen deteriorarse con el transcurso del tiempo y el uso. Hoy queremos
ensefiarte a como crear un cubresuelos resistente y con poco consumo de agua, para que puedas disfrutar
de la frescura de tu jardin todos los dias del afio. jAnimate y haz este hermoso proyecto con HUM!

Sobre el proyecto
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En esta ocasion ocuparemos dos plantas que son perfectas para cubrir suelos: la cétula y el tiqui. Ambas
son plantas rastreras y crecen hacia los lados. Ademads, son de poco consumo de agua y una vez que se
asientan se vuelven muy resistentes, por lo que hasta se puede caminar sobre ellas.

Hagalo Usted Mismo / Cémo transformar tu jardin con cubresuelos 3



DIFICULTAD

—
rl.—lé_t;laléx-l-l

NIVEL | Usted |

Mismo
- J

Bajo

Paso a Paso

PASO 1: PICA EL SUELO

Lo primero que vamos a hacer es descompactar el terreno donde queremos plantar, ya que con las
pisadas y el uso del espacio la tierra se va presionando y esto impide el buen desarrollo de las raices y de
la planta.
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¢ Remueve la tierra utilizando picota y pala. También puedes ayudarte con un chuzo si es necesario.
e No olvides utilizar guantes de cuero (descarne) para cuidar tus manos y evitar heridas al manipular las
herramientas. Son especiales para trabajos pesados.
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% PALAS

| Ir al producto
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PASO 2: PREPARA EL SUSTRATO

Los suelos pueden estar en diferentes condiciones de acuerdo al uso que se les ha dado. Pueden
presentar muchas raices y gravilla. Por ello, vamos a mejorar el sustrato e incorporar nutrientes.

e Remueve y retira aproximadamente 10 cm (profundidad) de tierra. Cuando la tierra se presenta gris o
amarillenta es porque es baja en nutrientes y tiene mucho yeso, cuarzo y oxigeno.

i
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| COMPUESTOS ORGANICOS

. -

MEJORA EL DRENAJE . oF

MATERIA VEGETAL

AIREADA Y CON HUMEDAD

ABONO COMPLETO

USOS: Siembra y resiembra def
Almécigos, Trasplantes, J

e Para revertir la situacién agrega tierra de hoja (materia vegetal), compost (compuestos organicos),
arena de lampa (mejora el drenaje) y turba (permite que la tierra se mantenga aireada y retiene la
humedad). Ademads, incorpora un abono completo con nitrégeno, potasio y fésforo (NPK).
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e Cada saco de 40 litros de tierra de hoja se mezcla con un saco de 40 litros de compost, una bolsa de 5
litros de arena de lampa y 1 kilo de turba. Utiliza esta proporcién para crear el sustrato de acuerdo a la
necesidad de tu espacio.

e Mezcla el sustrato lentamente utilizando pala y rastrillo para crear una tierra nueva y homogénea.
Distribuye el sustrato por todo el espacio.
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e Finalmente esparce con las manos el abono completo por encima del sustrato y remueve con un
rastrillo para incorporarlo.

TIERRA DE HOJA

Ir al producto
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TURBA
SELECCIONADA

Ir al producto
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PASO 3: HAZ LA PLANTACION

Las plantas que elegimos para este proyecto tienen distintas consideraciones de acuerdo a sus
cualidades:

e La cétula es un cubresuelo nativo de Chile, de la zona central y sur. Esta verde todo el afio, es suave, de
bajo consumo de agua y es de sombra. Se puede pisar y es resistente.

« El tiqui también es nativo, de la zona central y norte. Se planta en verano y necesita mayor exposicion al
sol. Se puede pisar igualmente.
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'IOO PLANTAS PARA 10 m2

¢ La recomendacidn para la cantidad de plantas es de 10 plantas por metro cuadrado. De acuerdo a esto
puedes calcular cuantas necesitards en tu propio espacio. En este proyecto hemos ocupado 100 plantas
en un lugar de 10 m2.
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e La forma de plantacién es imitando un chancho 5 de dominé, manteniendo una distancia aproximada de
20 cm entre cada planta.

e Haz las holladuras en donde iran enterradas las plantas bien amplias y mas grandes que el pan de
raices de la planta, para que quede completamente cubierta.
¢ Presiona bien la tierra para que no quede aire adentro.

Consejo:

Es mejor plantar los cubresuelos en verano para que se desarrollen mas rapido.
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PASO 4: CUIDA LOS CUBRESUELOS

Apenas se hace la plantacién es importante regar, ya que con el movimiento y plantado las raices sufreny
se deshidratan rapidamente al tener contacto con el aire.

e Las plantas que ocupamos son de bajo consumo hidrico, pero al plantarlas y mientras se asienten es
bueno mantenerlas muy hidratadas regandolas todos los dias.

¢ Riega diariamente durante los primeros 20 dias, al atardecer y con un riego profundo. Esto quiere decir
que mantengas el regado de 5 a 7 minutos para los 10 m2.
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e El tiqui y la cétula se demoran alrededor de 3 meses en cubrir completamente el suelo. Ademas, no es

necesario podarlos, sino que solamente se cortan los bordes cuando se van saliendo de los limites
donde uno quiere mantenerlos.

¢ Retira constantemente la maleza para mantener en buen estado tu nuevo cubresuelo.

iY ya esta! Este tipo de cubresuelos es una muy buena alternativa para renovar tu jardin, ya que es
resistente y puede durar muchisimo tiempo con un buen cuidado. jHasta la préxima!

Te puede interesar

Cdémo hacer un jardin de baja mantencién
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